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Zur Pathographie des Immanuel Kant.
" Yon

Friederich Kanngiesser.

Ein kahles Zimmer, weiss gettincht und ohne Kant starrt durchs Fenster anf zu dem Komsten,
Deu kleinsten Schmuck, der Leben wilrdizg macht.  Und mirchenschdn wird jih der blauve Blick

Das einzge Ornament: der dunkle Streifen Des wunderlichen ganz einsamen Manues,

Auf roher Brettoerdiele, drauf den Weg . Des Manns, der handelts wie die Natur,

Vom Puolt zum Bilcherschrank millionen Male Keiner Erziehung fihig und bedlirftiyg.

Kants ruheloser Schuallenschuh gesucht. — Zogleich notwendig ganz, und ganz auch frei:
Nun schiebt der Zwerg, gebitckt, unsiglich mager, »Zwei Dinge sind es, die das Herz des Menschen
Sorglich zurecht das Kissen auf dem Stuhl, Mit immer neuer Ehrfurcht anerfiillen:

Sein Diener legt behutsam auf die uiedre Du tiber mir gestirnter ewger Himmel,

Yon hoher Schulter seinen Zopf und geht. Und du in mir, du sittliches Gesetz !

Borries, Frh. v. Mlinchhausen: Aus dessen Ballade ,Die Kometenjahre“.

Immanuel Kant wurde geboren zu Konigsberg am 22. April 1724.
Die Voreltern viterlicherseits stammten aus Schottland. Ueber die
Eltern liegen keine anamnestischen Daten von Belang vor. Kant
selbst war, nach eigener Aussage, weder krank, noch gesund. Er war
kaum fiinf Fuss hoch, die rechte Schulter prominierte nach oben und
hinten, er war skoliotisch, sein flacher Brustkorb hatte Anlage zur
Trichterbrust. Latente Tuberkulose? Bemerkenswert ist immerhin, dass
sein ,Atem bis in seine letzte Zeit frei war®. Sein Kopf war verhilt-
nismiissig gross. Sein Korperbau sehr grazil. Muskulatur atrophisch.
Keine Fettpolster. Ueber den ,ginzlichen Mangel des Gesiisses* pflegte
er selbst zu scherzen. Seine Augen waren myopisch. Seine Stimme
schwach.. Er war unverbeiratet. Seine Moralitit streng. Sein Be-
nebmen war liebenswiirdig und giitig. ,,Das Wort Kindlichkeit driickt
den ganzen Kant aus® meinten zwei seiner Freunde.

Er rauchte, uad trank Wein: beides miissig. Hingegen schnupfte
er stark. Bier trank er nie: er hielt es fiir ein die Lebensdauer ver-
kiirzendes Gift. So gross sein Interesse fiir die Heilkunst war, beson-
ders fiir die Makrobiotik: er wollte an sich selbst sehen ,wie lange das
Zeug hilt“, so war er doch vom Medizinieren kein Freund: ,Alles,
was in der Apotheke verkauft wird, Pharmakon und Gift sind Syne-
nyma“. Ausserdem war er Impfgegner. Sein Lebenswandel war sebr
geregelt; bis ins hochste Alter liess er sich Glockenschlag 5 wecken und
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stand sofort auf; erst um 10 Ubr begab er sich wieder zur Rube. Er
hielt 7 dem Schlaf gewidmete Stunden fiir geniigend. Ich glaube, dass
dieses gewaltsame Herausreissen aus dem Schlaf mittelst des kategori-
schen Tmperativs ,Du sollst“, desgleichen sein geradezu sybaritisches
Geniessen des Schnupftabaks, gewiss neben dem Hauptmomente des
hohen Alters, aber immerhin doch eine Rolle mitgespielt hat in der
Aetiologie der Geistesschwiiche wahrend seiner letzten Lebensjahre. Es
ist zu verwundern, dass Kant’s ,Lebenskunst* diese Schidlichkeiten
nicht erkannte. Aber er wich nicht von seinen ,Maximen* ab und ver-
trug keinen Widerspruch,. wie er sich auch um die Schriften seiner
Gegner kaum oder gar nicht kiimmerte. Ein fiir einen Weltweisen son-
derbares Verhalten. Andererseits darf man seine Prophylaxie: er atmete
nur durch die Nase und hiitete sich in Schweiss zu geraten, als lebens-
verlingernd wohl anerkennen.

Er ass bloss einmal des Tages und zwar reichlich, Bewegung machte
er sich wenig. Beides lag meines Erachtens nicht im Interesse seiner
chronischen Intestinalbeschwerden: der Hartleibigkeit und der als Gas-
troptose des atonischen Magens anzusprechenden Inkommoditiit, von der
seine Biographen berichten.

Dass sein fein organisierter Geist durch einen Nachbarshahn oder
durch das Singen von Insassen eines seiner Wohnung naheliegenden
Gefingnisses sich beldstigt fiihlte, ist verstindlich. Doch dariiber
hinaus konnte er wihrend des Universititsvortrags im ruhigen Ab-
lauf seiner Gedanken gestort werden durch das Fehlen eines Knopfs
bei einem Zuhorer, ebenso zerstreute ihn ein auffilliges Aeussere
bei Studenten. Da er beim Teetrinken des Morgens gewohnt war allein .
zu sein, fithlte er sich hier durch zufillige Gegenwart anderer geniert,
sofern man ihm gegeniiber Platz nahm. Ein Nachbar fillte ihm zu
lieb eine Pappel, da Kant durch diesen beim Blick vom Fenster zum
Turm in sein Gesichtsfeld hineingewachsenen Baum in seinen Betrach-
tungen gestort wurde. Einzelne Begriffe fixierten sich derart in ibm,
dass er im Gespriich auch unwillkiirlich auf sie zurickkam. In seinem
letzten Lebensjahr litt er darunter, dass Scherzverse aus seiner Schul-
zeit sich ibhm zwangsweise aufdriingten. Kant war {iberirieben vorsichtig
und gewissenhaft. So erwibnte er z. B. in einer Vorlesung zwar die
Aqua tofana, aber nicht ihre Zubereitung: ,Es konnte doch irgend
einer einmal davon Gebrauck machen“. Die Scherben eines bei Tisch
zerbrochenen Glases liess er behutsam sammeln und bat seine Freunde
(nicht den Diener) dieselben nach langem gemeinsamem Suchen eines
nSicheren® Ortes daselbst tief zu vergraben.
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Seit 1798 ,las und schrieb Kant nicht mehr®. Erst 1799, also in
seinem 75. Lebensjabre, konnte man die ersten Anfinge des Nachlassens
seiner Geisteskriifte beobachten. "Er fing an seine Erzihlungen am
gleichen Tage zu wiederholen. Die Gegenwart machte auf ihn gerin-
geren Eindruck, wibrend fiir Ereignisse der entfernteren Vorzeit sein
Gedachtnis vorziiglich blieb. Zur Unterstiitzung desselben machte er
sich in den letzten vier Jahren seines Lebens Denkzettel. Er klagte
auch sehr iiber Druckempfindung im Kopf. In den letzten drei Jahren
kam es hinfig zu einem Ausgehen oder Stehenbleiben der Gedanken.
Im Jahre 1802 wurde diese arteriosklerotische Schwiche bezw. der
Marasmus senilis manifester. Er fiel im Gehen und Stehen, sogar vom
Stuhl. Verwechslung der Minzen. Desorientierung im eigenen Garten.

Seit Beginn 1803 wurde er durch (bei seniler Geistesschwiiche so
hiufig beobachtete) schreckhafte nichtliche Halluzinationen bzw. Angst-
triume geplagt. Er glanbte sich von Raubern und Mérdern umgeben,
doch lachte er anderen Tages selbst iiber diese Triumereien. Die Fihig-
keit klarer Ausdrucksweise verminderte sich, auch der Sinn fiir das
Zeitmass verliess ihn. Infolge seiner Schwiche stellte sich Schlafsucht
ein. Die Hsslust, das Gehor und die Geschmacksempfindung stumpften
ab. Ein steter Drang zum Wasserlassen (Prostatahypertrophie?) wurde
ihm lastig. Seit Herbst 1803 konnte er kaum einen Schritt mehr gehen.
Am 8. Oktober 1803 Schlaganfall. Danach driickte er sich nur noch
sehr unverstindlich aus, bloss iiber naturwissenschaftliche Dinge gab er
merkwiirdigerweise noch gute Auskunft, sogar noch am 6. Februar 1804,
sechs Tage vor seinem Tode. Nach dem Schlaganfall stellten sich
Stereotypien bei ihm ein, die er rast- und ruhelos wiederholte, so das
Auf- und Zuknopfen der Kleider. Seit Dezember 1803 konnte er seinen
eigenen Namen nicht mehr schreiben, ganz abgesehen davon, dass seine
Sehkraft (teils durch Katarakt) erheblich geschwicht war. In den letzten
Wochen verkaunte er oft die Personen seiner niichsten Umgebung. Seit
dem 3. Februar 1804 nahm er keine Speise mehr zu sich. Als ihn an
diesem Tage der Doktor besuchte, wollte er seinen Dank aus-
driicken, brachte aber nur einzelne Worte verbindungslos vor. Sein
Freund und treuer Pfleger Wasianski erliuterte dieselben und bat
den Arzt, Platz zu nehmen, da Kant sich sonst nicht setzen wiirde.
Der Arzt tat es, wenn auch ungliubig, und war zu seinem Erstaunen
_iiherrascht als sein Patient, der sich mit grosser Milhe aufrecht gehalten
hatte, sich niederliess und mit letzter Kraft sagte: ,Das Gefithl fiir
Humanitit hat mich noch nicht verlassen®. Am 10. Februar wurde
Kant bewusstlos und verbrachte die Zeit bis zu seinem Ableben, bei
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intermittierendem, schliesslich peripher erléschendem Pulsschlag, in
Sopor. Sein Tod, der am 12, Februar 1804 eintrat, war ein sanftes
Hiniibergleiten vom Leben, ein stilles Einschlummern zur ewigen Ruhe.

Die vorstehenden Zeilen habe ich auf Veranlassung eines lieben Freundes,
der mir dazu das von H. Schwarz zusammengestellte Buch {iber Immanuel
Kant: Ein Lebensbild nach Darstellungen seiner Zeitgenossen Borowski, Jach-
mann und Wasianski (Halle 1907) gab, geschrieben. Mége dieser medizinische
Beitrag das Interesse erwecken, auch das Leben anderer Geistesgrissen vom
rztlichen Standpunkt aus zu betrachten. Mag ein solcher Aufsatz auch als
nkleinlich“ bewertet werden, ich denke er ist immerhin ein, wenn auch nur
winziges Steinchen im Mosaik der biographischen Forschung.



